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FORMULAIRE D’INFORMATION ET DE CONSENTEMENT 
Enquête du défi de janvier (DDJ) 

 

IDENTIFICATION 
Responsable du projet : Mr Mickaël Naassila 
Adresse courriel :  
Téléphone : 03 22 82 53 83 
 

BUT GÉNÉRAL DU PROJET ET DIRECTION 
Vous êtes invité à prendre part à un projet visant à comprendre l’impact du défi de janvier (DDJ) sur la consommation 
d’alcool des participants. Ce projet de recherche est réalisé dans le cadre d’une recherche sur la consommation d’alcool 
réalisée par Mickaël Naassila, professeur à l’UPJV qui peut être joint au 03 22 82 53 83 ou par courriel à l’adresse :               
@u-picardie.fr 
Votre contribution favorisera l’avancement des connaissances dans le domaine de la recherche sur l’alcool. 
 

PROCÉDURE(S) OU TÂCHES DEMANDÉES  
Vous allez être invité à répondre aux questionnaires de l’enquête à différents temps : début janvier, début février et début 
mars.  

DONNEES PERSONNELLES 
Les données personnelles recueillies sont : l’âge, le sexe, la profession et la composition familiale. 
 

 

Sachez que vous pouvez vous opposer à tout moment à cette enquête sans ceci n’est de conséquences. 
 

PROTOCOLE DE TRANSMISSION DES DONNEES 
Suite à votre inscription sur le site https://defi-de-janvier.fr/, un mail vous sera envoyé qui vous expliquera qui nous sommes, 
les objectifs de l’étude ainsi que le lien vers l’enquête. Un mois plus tard (février) vous recevrez un autre mail avec un lien 
vers le deuxième questionnaire et un mois après (mars) vous recevrez le dernier mail. 
 

RISQUES D’INCONFORT 
Il n’y a pas de risque associé à votre participation à ce projet. Les activités proposées sont similaires à celles rencontrées dans 
une journée ordinaire. Néanmoins, soyez assuré que le responsable du projet demeurera attentif à toute manifestation 
d’inconfort durant votre participation.  
 

ANONYMAT ET CONFIDENTIALITÉ 
Il est entendu que les renseignements recueillis sont confidentiels et que seul le responsable du projet et son équipe de 
recherche aura accès aux données vous concernant. L’ensemble du matériel de recherche sera conservé sous clé par le 
chercheur responsable pour la durée totale du projet. L’ensemble des données personnelles seront détruites 2 ans après la 
fin de la recherche ou, le cas échéant, de sa dernière publication.  
 

PARTICIPATION VOLONTAIRE 
Votre participation à ce projet est volontaire. Cela signifie que même si vous consentez aujourd’hui à participer à cette 
recherche, vous demeurez entièrement libre de ne pas participer ou de mettre fin à votre participation en tout temps sans 
justification ni indemnisation.  
Votre accord à participer implique également que vous acceptez que le responsable du projet puisse utiliser aux fins de la 
présente recherche (articles, mémoire, essai ou thèse, conférences et communications scientifiques) les renseignements 
recueillis à la condition qu’aucune information permettant de vous identifier ne soit divulguée publiquement à moins d’un 
consentement explicite de votre part. 
 

REMUNERATION 
Vous ne serez pas rémunéré cependant un tirage au sort pour gagner un lot aura lieu à la fin de l’enquête. Sur demande, un 
résumé des résultats de recherche vous sera transmis au terme du projet. 
 

DES QUESTIONS SUR LE PROJET OU SUR VOS DROITS ? 
Les données et informations vous concernant qui seront utilisées pour l’étude sont qualifiées de « données personnelles ». 
Vos données personnelles vont faire l’objet d’un « traitement », c’est-à-dire d’une collecte et d’une analyse. 

L’UPJV, en sa qualité d’organisme d’enseignement, est « responsable du traitement » et garante que ce traitement est réalisé 
en toute sécurité et conformément à la réglementation locale en vigueur, notamment la loi « informatique et libertés » du 6 
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janvier 1978 modifiée et au Règlement européen n°2016/679/UE du 27 avril 2016 (le RGPD). Pour s’en assurer, l’UPJV a 
désigné un délégué à la protection des données personnelles. 

Le traitement mis en œuvre poursuit un objectif de recherche scientifique.  

Le traitement est ainsi fondé sur la mission d’intérêt public de l’UPJV, mais aussi sur le consentement des participants.  

Les données seront accessibles exclusivement aux étudiants menant la recherche et à leur professeur référent/ au 
responsable de projet et à son équipe de recherche/les données seront communiquées au laboratoire de recherche GRAP.  

Vous bénéficiez d’un droit d’accès, de rectification, opposition et d’effacement de vos données ou encore de limitation du 
traitement. Vous pouvez également, pour des motifs légitimes, vous opposer au traitement des données vous concernant. 
Vous pouvez exercer vos droits en contactant le responsable du projet.   

Vous disposez également du droit d’introduire une réclamation auprès de la Commission Nationale de l’Informatique et des 
Libertés (CNIL), autorité de contrôle en matière de protection des données personnelles. 

Si vous avez des questions sur le traitement de vos données personnelles dans le cadre de cette étude, vous êtes invité(e) à 
contacter en priorité le responsable du projet. Le délégué à la protection des données de l’UPJV peut répondre à des 
questions générales sur la protection des données, mais ne peut répondre à des questions spécifiques à vos données car il ne 
disposera pas de données qui vous identifient directement, comme expliqué ci-dessus. Si vous contactez le délégué de l’UPJV 
directement, veuillez noter qu’il aura alors des données qui vous identifient. Le délégué s’engage cependant à respecter 
strictement votre vie privée et à assurer la confidentialité des échanges. Pour contacter le délégué de l’UPJV, vous pouvez 
envoyer vos questions par mail : contact.cnil@u-picardie.fr ou les adresser par téléphone : 03.22.82.79.74. 

REMERCIEMENTS 
Votre collaboration est importante à la réalisation de ce projet et nous tenons à vous en remercier.  
 

CONSENTEMENT DE PARTICIPATION A LA RECHERCHE 
Je soussigné reconnais avoir lu le présent formulaire de consentement et consens volontairement à participer à ce projet de 
recherche. Je reconnais aussi que le responsable du projet a répondu à mes questions de manière satisfaisante, et que j’ai 
disposé suffisamment de temps pour réfléchir à la nature et aux implications de ma participation. Je comprends que ma 
participation à cette recherche est totalement volontaire et que je peux y mettre fin en tout temps, sans pénalité d’aucune 
forme, ni justification à donner. Il me suffit d’en informer un membre de l’équipe. Je peux également décider, pour des 
motifs que je n’ai pas à justifier, de me retirer du projet à tout moment.  
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